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1. UVOD

Ta pravila so sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja, ukrepi in njihovo
izvajanje v 8asu ukrepov ob pojavu COVID — 19 v Centru Gustava Siliha Maribor.
Ta pravila predstavljajo dinami€en in ne stati¢en dokument. Spreminjajo se po potrebi
glede na dejansko situacijo, glede na drzavne ukrepe, glede na pravne akte, smernice,
navodila, usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS.
Center jih bo dopolnjeval in spreminjal v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena
pravila oz. dopolnitve same objavljal na spletni strani centra.

2. PODLAGA ZA SPREJEM PRAVIL

2.1

2.2

Pravna podlaga

Pravno podlago za sprejem pravil predstavljajo:

Sklep ministrice o ukrepih za nemoteno opravljanje vzgojno — izobrazevalnega
dela v OS v Solskem letu 2020/2021 z dne 26. 11. 2020 (3t. 6034-14/2020/2)
PriporocCila Zavoda RS za Solstvo za izvajanje vzgojno — izobrazevalnega
procesa v OS, glasbenih $olah in $olah s prilagojenim programom ($t. 091-
27/2020-1)

Spremembe Odloka o zacasni prepovedi zbiranja ljudi v zavodih s podrocja VIZ
ter univerzah in samostojnih visokoSolskih zavodih (Ur. list RS, §t. St. 65/2020)
Sklep Ministrstva za zdravje o0 izvajanju posebnega presejalnega programa za
zgodnje odkrivanje okuzb z virusom SARS CoV2 za osebe, ki opravljajo VI
dejavnost, z dnem 20. 1. 2021 (8t.:187-399/2020/7)

Odlok o dolocitvi zaCasnih pogojev za izvajanje dejavnosti v vzgoji in
izobrazevanju ter visokem $olstvu ( Okroznica MIZS, dne 23.8.2021)

O D L O K o spremembah in dopolnitvah Odloka o nacinu izpolnjevanja pogoja
prebolevnosti, cepljenja in testiranja za zajezitev Sirjenja okuzb z virusom
SARSCoV-2 (Okroznica MIZS, dne 28.10.2021)

Odlok o zaCasnih ukrepih za prepre€evanje in obvladovanje okuzb z nalezljivo
boleznijo COVID-19 (Ur. list RS, St. 00725-98/2021 dne 5. 11. 2021)

Druge podlage

Pravila so sprejeta tudi na podlagi spodnjih dokumentov:

okroznice MIZS §t. 6030-1/2020/98 z dne, 26. 11. 2020

Higienskih priporocil za izvajanje pouka v Osnovni $oli v ¢asu epidemije COVID
-19 (N1JZ, 8.5.2020)

Dodatna priporocila za delo z otroki s posebnimi potrebami v vzgoji in izobrazevanju
za preprecevanje Sirjenja okuzbe s sars-cov-19

Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrjenem primeru
okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu (19. 3. 2021)

Okroznica Ponovna izvedba vzgojno-izobrazevalnega dela ( 6030-
1/2020/112,dne;29.12.2020)



- Okroznica MIZS §t.:6030-19/2021/3, z dnem, 11. 2. 2021 in 25. 2. 2021,

- Okroznica MIZS &t.: 6030-1/2021/26, z dnem, 18. 2. 2021,

- OkroZnica MIZS &t.: 6030-1/2021/30, z dnem, 3. 3. 2021,

- Okroznica MIZS §t.:6030-1/2021/39, z dnem, 24. 3. 2021

- Navodila vzgojno-izobrazevalnim zavodom ob sumu ali potrienem primeru
okuzbe s SARS-CoV-2 v zavodu ( 9. 4. 2021)

- Solsko leto 2021/22 v Republiki Sloveniji v razmerah, povezanih s covidom-19
Modeli in priporocila

- Okroznica MIZS &t.: 6030-1/2021/72, z dne 27.8.2021;Samotestiranje

- Okroznica MIZS &t. 187-399/2020/248, z dne 27.10.2021;PROTOKOL
SAMOTESTIRANJA UCENCEV V OSNOVNIH SOLA

- Okroznica MIZS §t. 603-1/2021/96 z dne 6.11.2021; Odlok

3. DELEZNIKI VIZ (vzgojno - izobrazevalnega ) PROCESA

Organizacija dela v ¢asu pojava COVID — 19 zajema vse deleznike VIZ procesa:
ucence, ucitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v 3oli, starSe, tretje osebe,
ki so v stiku s Solo (dobavitelji, ... itd).

4. 1IZVAJANJE VIZ (vzgojno — izobrazevalnega) DELA

4.1 Izvajanje VIZ dela v prostorin Centra GUSTAVA SILIHA MARIBOR

Od 1. 9. 2021 se VIZ delo za vse ucence Centra GUSTAVA SILIHA MARIBOR izvaja
v prostorih Centra Gustava Siliha.

4.2. Pridobivanje podatkov za izvedbo VIZ dela

Center GUSTAVA SILIHA MARIBOR mora pred prvim dnem, torej pred pri¢etkom
izvajanja VIZ dela v prostorih Sole, od starSev uCencev pridobiti pisne izjave o
zdravstvenem stanju posameznega otroka, kakor tudi podatke o Stevilu otrok, ki se
bodo v navedenem cCasu vkljuCili v pouk, jutranje varstvo in podaljSano bivanje.
PriporoCa se, da starsi otrok, ki se VIZ dela v prostorih Sole ne bodo udeleZili, Center
GUSTAVA SILIHA MARIBOR pred prvim dnem, torej pred pri¢etkom izvajanja VIZ dela
v prostorih Sole, predloZijo potrdilo pediatra, iz katerega je razvidno, da obstajajo
utemeljeni zdravstveni razlogi pri u€encu, ki pomenijo rizi€no stanje in pri katerih bi
obstoj v izjavi navedenih okoli€in pomenil, da je prevec rizicno, da se otrok udeleZi
VIZ dela v prostorih Sole.

5. OBSEG VIZ DELA

V &asu veljavnosti teh pravil se VIZ delo v prostorih Centra GUSTAVA SILIHA
MARIBOR izvaja po celothnem programu.



6. UKREPI V CASU TRAJANJA RAZBREMENILNIH
UKREPOV

V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe.

Zaposleni oziroma obiskovalci morajo izpolnjevat pogoj PCT.

Pri vhodu v $olo so na vidnem mestu names&eni razkuzilo in navodila o ravnanju za
preprecitev okuzbe s koronavirusom.

Sola vodi evidenco zunanijih obiskovalcev $ole.

Sola obvesti star$e in uéence, da lahko v $olo vstopajo le zdravi uéenci. Ce strokovni
delavec Sole v ¢asu pouka ugotovi, da se u€enec ne pocuti dobro, oziroma pri u€encu
prepozna simptome in znake koronavirusa ali druge bolezni, u€enca odpelje v bolniSko
sobo v enoto DAS in o tem obvesti starSe oziroma skrbnike, ki u¢enca prevzamejo
Sola pri tem smiselno uposteva tudi Priporo&ila za ukrepanje v osnovnih $olah ob
nujnih stanjih in nenadno nastalih bolezenskih znakih.

V primeru potrjene okuzbe s SARS-CoV-2 Sola ravna v skladu s priporo€ili in navodili,
navedenimi v poglavju 4. Za zascCito pred okuzbo je potrebno redno in temeljito
umivanje rok z milom in vodo oziroma razkuzZevanje rok (v prvem VIO prednostno
svetujemo umivanje rok), uporaba brisaCk za enkratno uporabo ter upostevanje
higiene kaslja.

Zaprte prostore je treba ustrezno zraditi, skladno z nac¢rtom prezraCevanja. Ve o
zraCenju je dostopno na https://www.nijz.si/sl/  vzgoja-in-izobrazevanje-v-
solskem/studijskem-letu-2021/2022 — dokument o zracenju).

Vsi prostori in povrSine se redno, dnevno Cistijo in razkuzujejo. Svetuje se €im manjSe
Stevilo stikov, zato se priporoCa, da se u€enci posameznih oddelkov med odmori ne
mesajo.

Za izvajanje ukrepov za prepreCevanje okuzbe v €asu prihodov v Solo ter v ¢asu
odmorov skrbijo delavci Sole. Pouk poteka po urniku, v mati¢nih ucilnicah ali na
prostem. Pouk se lahko izvaja tudi v specialnih ucilnicah in laboratorijih, ki so pred
prihodom nove skupine uc€encev temeljito prezraceni, ocis€eni in razkuzeni.

Pouk Sporta lahko poteka v Sportni dvorani oziroma telovadnici brez meSanja skupin
ucencev iz razlicnih oddelkov. H garderobnim omaricam hkrati prihajajo le ucenci
posameznih oddelkov. Garderobe v telovadnici je treba pred vsako skupino odistiti in
razkuziti.

Sola vodi natanéno evidenco udelezbe udencev pri pouku obveznih izbirnih
predmetov, neobveznih izbirnih predmetov ter evidenco udelezbe ucencev pri pouku
v ucnih skupinah. Natan¢no evidenco ufencev vodi Sola tudi pri izvajanju vseh
dejavnosti razSirjenega programa.

Malica se organizira tako, da se uposteva ukrepe za preprecevanje Sirjenja virusa (v
ucilnici, v kateri se izvaja pouk oddelka, razen za u€ence tretje triade). Za u€ence se
organizira prevzem kosil v jedilnici Sole na nacin, da se dolocCi urnik oziroma Stevilo
ucencev in dezurnih uciteljev, ki se lahko so¢asno nahajajo v jedilnici.

Delovanje Solske knjiznice se uredi tako, da se uposteva higienske ukrepe za
prepreCevanje Sirjenja virusa.

UcCenci si Solskih potrebs€in, pripomocCkov in drugih predmetov med seboj ne
izmenjujejo in ne izposojajo oz. jih pred uporabo obvezno razkuZijo. V prvem VIO to
naredi ucitelj/-ica.

Tudi pri morebitni udelezbi na dogodkih naj se ucenci razliCnih oddelkov ne mesajo
med seboj in je med njimi zagotovljena ustrezna razdalja (1,5 metra do 2 metra).
Ekskurzije in Sole v naravi se v okviru tega modela izvajajo odvisno od razmer na
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destinaciji. Izvajajo se dnevi dejavnosti, kjer je treba zagotoviti lo€enost skupin
u€encev. Dnevi dejavnosti se izvajajo na Soli.

Varstvo vozacev se izvaja v skupinah u€enceyv, ki se jim doloci stalen prostor in delavec
Sole. Ce to ni izvedljivo, morata biti med u&enci — vozadi razliénih oddelkov v ugilnici
ves Cas zagotovljena zadostna medosebna razdalja (v gibanju najmanj 2 metra, sede
najmanj 1,5 metra) ter dolo¢en nacin prihajanja in odhajanja u€encev iz ucilnice.
Individualna in skupinska pomoc¢/dodatna strokovna pomoc se izvaja ob upostevanju
vseh higienskih ukrepov za prepre€evanje Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (samo ucenci
istega razreda, Ce se le da istega oddelka, odrasla oseba na zadostni razdalji oz. z
masko).

MedvrstniSka pomoc se, Ce se le da, lahko izvaja za u€ence v okviru istega oddelka ali
pa na daljavo.

Uporaba mask skladno z veljavnimi odloki, priporoCili objavljenimi na spletni strani
NIJZ (https://www.nijz.si/priporocila-za-uporabo-mask-v-casu-sirjenja-okuzbe-s-sars-
cov-2) in glede na presojo pooblas€enega specialista medicine dela, prometa in
Sporta.

Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo v Soli ob doslednem upostevanju vseh
ukrepov, ki zmanjSujejo tveganje pred okuzbo, ali pa na daljavo.

6.1. Vstop v Solo

V Solo u€enci vstopajo in izstopajo skozi vrata glavnega vhoda, skozi rdeca vrata in
skozi vrata pri kuhiniji.

Od 8.00 dalje je Sola zaklenjena in se odklepa glede na posamezne odhode ucencev.
Vrata oziroma prihod in odhod u€encev ter zaposlenih nadzoruje informatorka.

StarSi uCencev, ki so v podaljSanem bivanju, svoje otroke ob poprej individualno
dogovorjeni uri med starSem in uciteliem v podaljSanem bivanju po¢akajo pred Solo
pod nadstreSkom, v varni medosebni razdalji, to je 1,5 — 2,0 m do druge osebe in z
obvezno namesceno masko.

Druge osebe v Solo lahko vstopajo izklju€no po predhodni najavi in ob uporabi zascitne
maske, ki so si jo dolzne priskrbeti same.

Ob vstopu v Solo si vstopajoc€i roke razkuzijo z razkuzilom, ki je na voljo pri vhodu.

Uc€enci si razkuZujejo roke tudi potem, ko odloZijo garderobo, in sicer si jih razkuZujejo
ob vstopu v njihovo mati¢no ucilnico — pred priCetkom pouka.

Zaposleni vstopajo v $Solo in iz nje izkljuéno skozi glavni vhod. Ob vstopu si razkuzijo
roke z razkuzilom, Ki je tam na voljo. Ob vstopu v Solske prostore morajo vsi zaposleni
nositi zasC€itne maske kirurSke maske ali maske tipa FFP2 ZasCitno opremo za
zaposlene priskrbi Sola.



6.2. Gibanje po Soli
Gibanje po Soli poteka po desni strani; kot v prometu.

Uc€enci ne prehajajo iz ene v drugo ucilnico ( razen v specializirane ucilnice). Skupine
se ne mesajo in ne druzijo med sebo;.

Uc€enci posami¢ne mati¢ne ucilnice uporabljajo izkljuéno vnaprej doloCene toaletne
prostore.

6.3. ZraCenje ucilnic

Vrata ucCilnice so odprta do zaCetka pouka, zato, da se Cim manjkrat dotakne kljuke.
Pred zacetkom pouka ucitelj zapre vrata, kljuko pa na obeh straneh obriSe s papirnato
brisacko, prepojeno z razkuZilom. V ¢asu pouka skrbi za redno razkuzevanje kljuk tudi
Cistilka.

UCitelj, ki je zadolZzen za posamic¢no u¢no skupino in s tem za posami¢no mati¢no
ucilnico, deset minut pred pri¢etkom pouka temeljito prezraci ucilnico tako, da odpre
vsa razpolozljiva okna in pusti odprta vrata. Okna nato zapre, vrata pa, kot dolo¢eno v
prejSnjem odstavku te toCke, pusti odprta do priCetka pouka.

Po vsaki Solski uri - med vsakim odmorom ucitelj, ki je izvedel predhodno uro in sedaj
odhaja iz ucilnice, izvede vsaj kratkotrajno zracenje ucilnice.

6.4. Preventivni ukrepi v ucilnicah

V ucilnicah so:
- Umivalniki s teko€o vodo
- Podajalniki papirnatih brisa¢
- KoSi za smeti
- RazkuZilo z najmanj 70% etanola (koncentracija 70 — 80%)

UcCenci v ucilnicah sedijo na za to doloCenih stolih, ki so poimensko oznaceni. Med
seboj se na stolih ne izmenjujejo. Sedezni red se mora ohranjati ves €as trajanja
ukrepov, ucitelji uCencev ne presedajo. Pri morebitnih stikih dosledno upoStevajo
medsebojno razdaljo 1,5 — 2,0 m. V pomoc€ so jim oznake. Poleg tega jih ucitelj
opozarja na ustrezno medsebojno razdaljo.

Vsi u€enci uporabljajo zas€itno masko, razen tistih, ki je iz objektivnih razlogov ne
morejo.

Ob vstopu v ucilnico si u€enci razkuzijo roke.

Ob odhodu domov si u¢enci razkuzijo roke.

Pouk v telovadnici, raCunalniski, tehniski in gospodinjski ucilnici se izvaja. Po uporabi
je potrebno ucilnice prezraciti, delovne pripomocCke in mize pa razkuziti (miska,

tipkovnica, orodje...) U€enci si lahko tudi na digitalnih zaslonih ogledajo infografike za
preprecevanje Sirjenja Covid-19.



Uc€enci si med seboj ne izmenjujejo Solskih potrebscin.

Ucence mora ucitelj dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok.
UcCence prve triade dodatno usmerja ucitel].

UcCenci Solske potrebsc€ine nosijo s seboj in vsak dan poskrbijo, da jih ustrezno
razkuzijo oz. doma odlagajo na le eno to¢no dolo¢eno mesto, ki ni v stiku z drugimi
domacimi potrebsCinami in predmeti.

Zaradi ohranjanja telesne zmogljivosti in spodbujanja telesne aktivnosti se priporoca
izvajanje €im vec¢ gibalnih aktivnosti tudi na prostem, pri Cemer je potrebno upostevati
preventivne zdravstvene ukrepe; ohranjanje medsebojne razdalje 1,5 — 2 metra in
nosenje maske.

StarSe se zaprosi, da imajo ucenci s seboj sledece dodatne potrebscine:
- Dodatna oblacila — ker se ucilnice veliko zracijo.
- Plasti¢ni bidon ali plastenko z vodo za pitje — da se zmanj$a uporaba in mozna
kontaminacija umivalnika.

6.5. Odmori in Solska prehrana

Med odmori u€enci ostajajo v mati¢ni ucilnici. Enako velja za odmor, ko poteka Solska
malica. Ucenci ucilnic med odmori ne zapu$cajo, razen za odhod na straniS¢e —
posamezno in izmenjaje. Okna v toaletnih prostorih morajo biti ves ¢as odprta, da se
prostori ustrezno zracijo.

Uc&enci malicajo v svoji mati¢ni ucilnici (razen ucenci tretje triade).

Kosilo za 1. in 2. triado ter 1., 2., 3. st. PP poteka v ucilnici, ostali u¢enci jedo kosilo v
jedilnici po doloCenem ¢asovnem razporedu.

Hrano pri malici in kosilu razdeli izklju€no ucitelj, ki si pred tem temeljito umije roke z
vodo in milom. Dezurstvo u€encev je v €asu teh ukrepov ukinjeno. Malico pred mati¢ne
ucilnice pred pricetkom odmora za malico prinesejo varuhi in spremljevalci.

Pred pricetkom malice/kosila u€enci svojo mizo obriSejo s papirnato brisaCko in
razkuzilom. Nato naredijo pogrinjek iz papirnate brisaCke. Pred zauZitiem si ucenci
temeljito umijejo roke z vodo in milom. Po zauZitju ostanke odvrzejo v za to namenjene
koSe — loCevanje odpadkov: papir, plastika, itd. Nato obriSejo svojo mizo s papirnato
brisacko in razkuzilom. Temu sledi temeljito umivanje rok z vodo in milom.

MlajSim u€encem pri €iS€enju in razkuzevanju miz pomaga ucitelj. Starejsi uenci to
opravijo sami.

Ostanke hrane in embalazo ter morebitno posodo (vr&, skodelica) odnesejo izpred
mati¢ne ucilnice po koncu odmora za malico varuhi in spremljevalci.



6.6. Pisna gradiva in knjiznica

V knjiznici veljajo enaka pravila kot v razredih.

6.7. Odhod domov

Uc€enci odhajajo domov posami¢no oziroma tako, da ohranjajo medsebojno razdaljo
1,5-2,0 m v skladu z v naprej dogovorjeno uro odhoda.

6.8. Ciséenje prostorov
Sola zagotavlja, da so $olski prostori temeljito o&i$&eni z obi¢ajnimi sredstvi, ki jih sicer
uporablja za Cis€enje, dan pred ponovnim priCetkom pouka.

Nadalje Sola zagotavlja, da tekom trajanja pouka poteka redno c¢iS€enje in
razkuzevanje povrsin. Po kon€anem pouku Cistilke izvedejo temeljito CiS€enje vseh
prostorov v stalni uporabi z razkuzevanjem miz, stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih
povrsin, ki se jih u€enci in zaposleni dotikajo. PovrSin, ki se jih dotikamo pogosteje,
kot npr. kljuk, ograj, drzal, stikal, potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd , Cistilka
razkuzuje tudi v dopoldanskem c¢asu. V prostorih, ki niso v stalni uporabi, se

razkuzevanje tovrstnih povrsin opravi enkrat dnevno, ob koncu pouka.
Cistilke praznijo ko$e za smeti 2x dnevno.

Cistilke imajo zagotovljeno zadostno koli¢ino ustreznih razkuZil in osebne varovalne
opreme.

6.9. Drugi ukrepi

Sola bo v 2 (dveh) dneh pred ponovnim pri¢etkom pouka poskrbela za intenzivno
izpiranje vodovodnega omrezja tako, da se poveca pretok pitne vode v vodovodnem
omrezju na vseh pipah v stavbi za najmanj 15 minut. Poleg tega bo Sola izvajala redna
preventivna izpiranja vodovodnega omrezja.

6.10. Solska kuhinja in jedilnica ter proces prehranjevanja

Za 3olo velja, da v ¢asu izvajanja po teh pravilih:
- Zajtrk in popoldanska malica nista organizirana.
- Malica je pripravljena.
- Kaosilo je organizirano za vse prijavljene ucence.

Zaposleni v kuhinji morajo obvezno nositi zas€ithno masko ves €as, ko so na delovnem

mestu. Delovna oblacila so dolZni zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno vsaj pri
60°C.
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Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.
Obvezno je redno Cis€enje in po potrebi razkuzZevanje povrsin in pultov.
Medosebna razdalja med zaposlenimi je 1,5 - 2,0 m.

V jedilnici se postreze izklju¢no kosilo. Ob prihodu v jedilnico si u€enci umijejo roke,
enako ob odhodu iz nje. V jedilnici je lahko maksimalno toliko uCencev, da je
zagotovljena medosebna razdalja 1,5 — 2,0 m med razredi oz. skupinami. Za to so
odgovorni prisotni ucitelji, ki ne smejo spustiti v jedilnico u¢encev, dokler se mesto ne
Sprosti.

Med izmenjavo u€encev v jedilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraditi v skladu z
moznostmi, mize, stole in pladnje pa razkuZziti.

Kuhinjsko osebje pladnje razkuzuje najmanj 2x dnevno oziroma po potrebi v odvisnosti
od rabe tudi veckrat.

Sola naredi nov razpored uporabe $olske jedilnice glede na $tevilo uéenceyv, ki kosijo
v Soli.
Z razporedom seznani ucence.

Pri izdajnem pultu se morajo u€enci drzati talnih oznacb za medsebojno razdaljo.

Poti vstopa in izstopa se ne krizajo, temvec€ potekajo po oznacenih koridorjih.

6.11. Zaposleni

Zaposleni opustijo vsa neformalna druzenja v Solskih prostorih in v Solski okolici, pri
svojem delu pa dosledno upoStevajo preventivne zdravstvene ukrepe (razkuzevanje
rok, noSenje maske vseskozi, medosebna varnostna razdalja, zraCenje prostorov).

Zaposleni sestankujejo v Zivo ali na daljavo, svoje medsebojne dogovore sklenejo po
telefonu, elektronski posti, videokonferenci ali z uporabo eAsistenta.

Na dosledno upostevanje vseh preventivnih ukrepov tudi v zasebnem Zivljenju vodstvo
Sole in zaposleni ves €as spodbujajo tudi u€ence in njihove starse.

6.12. Testiranje

Na podlagi Odloka o spremembah in dopolnitvah Odloka o nacinu izpolnjevanja pogoja
prebolevnosti, cepljenja in testiranja za zajezitev Sirjenja okuzb z virusom SARS-CoV
in Sklepa Ministrstva za zdravje o izvajanju posebnega presejalnega programa za
zgodnje odkrivanje okuzb z virusom SARS CoV-2 za osebe, ki opravljajo VI dejavnost
se zaposleni vsakih 48 ur testirajo na virus SARS CoV-2 s hitrimi_antigenskimi
testi (test HAG).

Testiranja ni potrebno opraviti v primeru Ce:
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Je posameznik cepljen s:
- Comirnaty (Pfizer BioNTech): 7 dni po drugem odmerku
- Spikevax (Moderna): 14 dni po drugem odmerku
- Vaxzevria (AstraZeneca): 21 dni po prvem odmerku
- Janssen (Johnson&Johnson): 14 dni po odmerku
Ima posameznik dokazilo o prebolevnosti;
-z dokazilom o pozitivnem rezultatu testa PCR, ki je starejSi od deset dni, razen
Ce zdravnik presodi drugace, vendar ni starejSi od Sest mesecev ali
- s potrdilom zdravnika, da je oseba prebolela COVID-19 in od zacetka
simptomov ni minilo vec€ kot Sest mesecev ali
- ali z dokazilom o pozitivnem rezultatu testa PCR ali potrdilom zdravnika, da je
oseba prebolela COVID-19, €e so bile te osebe v obdobju, ki ni daljSe od osmih
mesecev od pozitivhega rezultata testa PCR oziroma od zaCetka simptomov,
cepliene z enim odmerkom cepiva, pri ¢emer v primeru cepiv Pfizer,
AstraZeneca, Moderna zadostuje en odmerek. ZasCita se vzpostavi z dnem
cepljenja.
Posameznik izpolnjuje pogoj testiranja:
- dokazilo o negativnem rezultatu testa PCR, ki ni starejSi od 72 ur od odvzema
brisa, ali hitrega antigenskega testa (v nadaljevanju: HAG), ki ni starejSi od 48 ur
od odvzema brisa. Za posameznike, ki delajo na podroCju vzgoje in izobrazevanja
in ne izpolnjujejo pogoja prebolevnosti oziroma cepljenosti, je testiranje na virus
SARS-CoV-2 obvezno.

Odlok o dolo¢itvi zaCasnih pogojev za izvajanje dejavnosti v vzgoji in izobraZevanju
ter visokem Solstvu, trenutno doloCa, da se osebe, ki ne izpolnjujejo pogoja
prebolevnosti, cepljenosti (ali testiranja) enkrat tedensko testirajo s hitrim
antigenskim testom v prostorih vzgojno-izobraZzevalnega zavoda, v katerem
opravljajo svojo dejavnost, oziroma v prostorih, ki jih dolo€i predstojnik vzgojno-
izobrazevalnega zavoda.

7.SPLOSNE INFORMACIJE O BOLEZNI COVID

7.1 Simptomi oz. znaki bolezni covid-19

NajpogostejSi simptomi 0z. znaki bolezni covid-19 so slabo pocutje, prehladni znaki,
kaSelj, vro€ina, tezko dihanje, glavobol, bolecine v miSicah, izguba vonja ali okusa in
bolecine v zrelu.

7.2 Potek bolezni

Poznavanje in razumevanje poteka bolezni covid-19 nam lahko pomaga zmanjSati
njeno Sirjenje. Pri tem sta kljuni naslednji Casovni obdobiji: Inkubacijska doba in ¢as
od okuzbe do pojava prvih simptomov oz. znakov. Inkubacijska doba za covid19 je
lahko med 2 in 14 dni. V povprecju pa naj bi trajala od 5 do 6 dni. Obdobje kuznosti in
Cas, ko oseba s covid-19 lahko okuzi drugo osebo. Obdobje kuznosti traja od 2 dni
pred pojavom simptomov 0z. znakov do 10 dni ali ve€ po pojavu simptomov oz. znakov
bolezni. Ce je potek bolezni hujsi, zahteva hospitalizacijo in v primeru imunske motnije,
lahko traja dlje. V primeru asimptomatske okuzbe se kot obdobje kuznosti upoSteva
od 2 dni pred odvzemom vzorca, s katerim je bila pri osebi potrjena okuzba z virusom
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SARS-CoV-2 (Ce je bil najprej odvzet bris za HAGT, ki je bil pozitiven, se uposteva
datum odvzema tega testa), do 10 dni po potrditvi okuzbe.

7.3 Asimptomatska okuzba

Asimptomatska okuzba je okuzba, pri kateri okuzena oseba ne razvije simptomov oz.
znakov, znacilnih za bolezen covid-19. Tudi osebe z asimptomatsko okuzbo lahko
prenesejo bolezen na druge ljudi, ni pa Se jasno, kako pogosti so taksni prenosi

7.4 Pot prenosa bolezni covid-19

Virus SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa s kuznimi kapljicami, ki nastanejo ob
kasljanju, kihanju, govorjenju, petju ali pospesenem dihanju okuzene osebe. Z virusom
SARS-CoV-2 se lahko okuzimo tudi ob stiku z onesnazenimi povrSinami, npr. Ce se
onesnazenih povrsin dotaknemo s prsti, lahko virus zanesemo na sluznice nosu, ust
in oCi ter se tako okuzimo. Najpogosteje se okuzba Siri med ljudmi, ki so med seboj v
tesnem stiku (razdalja do okuzene osebe manj kot 2 m). Poleg tega predstavlja
tveganje tudi zadrZzevanje v zaprtih in neustrezno prezracevanih prostorih, v katerih se
nahaja vecje Stevilo ljudi in kjer okuZene osebe prezivijo dlje Casa z drugimi ljudmi, npr.
v noc¢nih klubih, restavracijah, v vzgojno-izobrazevalnih zavodih, na zborovskih vajah,
v fitnes centrih, pisarnah in krajih bogosluzja.

7.5 Kontakti osebe s potrjeno okuzbo

Kontakt osebe s potrjeno okuzbo je oseba, ki je bila v neposredni blizini z osebo s
potrijeno okuzbo v ¢asu njene kuznosti. Glede na medosebno razdaljo in trajanje stika
delimo stike v dve skupini: tesni kontakt in visoko riziCni tesni kontakt. Tesni kontakti
pozorno spremljajo svoje zdravstveno stanje in se v najvecji mozni meri izogibajo vsem
stikom. Visoko rizi¢ni tesni kontakti se umaknejo v karanteno na domu. Kontaktom, ki
so bili v stiku s kontaktom, se ni potrebno umakniti v karanteno na domu.

Cepljeni ne rabijo v karanteno po visokorizicnem stiku.

7.6 Mehurcek

MehurcCek je izraz za stalno skupino, v kateri so stalni ¢lani. Namen oblikovanja
mehurckov je zmanjSanje Stevila stikov. Man;jSi kot je mehurcek, manjSe Stevilo visoko
riziCnih tesnih kontaktov bo v primeru potriene okuzbe pri ¢lanu mehurcka.
Posameznik je lahko vklju€en v ve¢ mehurckov (oddelek, krozek, prevoz). To je treba
upostevati pri prepoznanju kontaktov oseb s potrjeno okuzbo. Oblikovanje mehurékov
je smiselno takrat, ko ni mogoce zagotavljati vseh ostalih preventivnih ukrepov. Tak
primer so otroci v predSolski vzgoji in u€enci zlasti prve triade v osnovni Soli, od katerih
ne priCakujemo, da bi vzdrzevali priporo€eno medosebno razdaljo.
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7.7 lzolacija ali osamitev

Navodila za osebe v domaci izolaciji so dostopna na https://www.nijz.si/sl/izolacija
v poglavju Navodila za osebo s potrieno okuzbo s SARS-CoV-2 v domaci izolaciji.

7.8 Karantena na domu

10-dnevne karantene na domu zaradi visoko rizicnega stika ni mozno skraj$ati. Oseba,
ki je v karanteni, lahko dom zapusti v primeru zdravstvenih tezav, ki zahtevajo ali
testiranje na covid-19 oziroma nujno zdravstveno oskrbo. Tudi v primeru, ko se oseba,
ki je v karanteni, testira in je test na prisotnost okuzbe s SARS-CoV-2 negativen, mora
ostati do konca v karanteni. Z namenom varne vrnitve v obi¢ajno Zivljenje svetujemo
testiranje s HAGT po izteku 10-dnevne karantene. Navodila za karanteno na domu so
dostopna na https://www.nijz.si/sl/izolacija

v poglavju Navodilo za karanteno na domu.

7.9 Izpostavljenost okuzbi s SARS-CoV-2

Navodila osebam, ki so bile izpostavljene okuzbi s SARS-CoV-2 so dostopna na
https://www.nijz.si/sl/izolacija
v poglavju Navodila osebam, ki so bile izpostavljene okuzbi s SARS-CoV-2.

7.10 Obravnava oseb, ki so covid-19 Ze prebolele

Osebe, ki so bolezen covid-19 Ze prebolele, v primeru visoko rizi€nega tesnega
kontakta v obdobju 6 mesecev od pojava simptomov oz. znakov bolezni (pri
asimptomatskih od potrditve okuzbe), ne potrebujejo karantene na domu. V
primeru, da se tudi v tem obdobju 6 mesecev pojavijo simptomi 0z. znaki
bolezni covid-19, o tem obvestijo izbranega osebnega zdravnika. Podrocje
presejalnega testiranja za zaposlene v VIZ, tudi za tiste, ki so covid-19 Ze
preboleli, ureja Odredba o izvajanju posebnega presejalnega programa za
zgodnje odkrivanje okuzb z virusom SARS-CoV-2 za osebe, ki opravljajo
dejavnost vzgoje in izobraZevanja (Uradni list RS, §t. 11/21), dostopna na:
https://www.uradnilist.si/_pdf/2021/Ur/u2021011.pdf.

Spostovanje osnovnih preventivnih ukrepov za preprecevanije Sirjenja bolezni
covid-19 (higiena rok, higiena ka$lja in kihanja, upostevanje medosebne razdalje,
uporaba mask, ucinkovito prezraCevanje prostorov) je potrebno izvajati kljub
preboleli bolezni ali cepljenju proti covid-19.
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7.11 Obravnava oseb, ki so bile cepljene proti covid-19

Osebe, ki so Ze bile cepljene proti covid-19 (imajo potrdilo o cepljenju) in je poteklo:

v od prejema drugega odmerka cepiva proizvajalca Biontech/Pfizer najmanj 7

dni;

v od prejema drugega odmerka cepiva proizvajalca Moderna najmanj 14 dni;
v~ od prejema drugega odmerka cepiva proizvajalca Astra Zeneca najmanj 21

dni; ne potrebujejo karantene na domu in testiranja v obdobju naslednjih 3
mesecev. 3 meseci se pricnejo Steti od preteCenih zgoraj nastetih dni po
cepljenju. V primeru, da je oseba identificirana kot visoko riziCen tesen kontakt,
ni pa Se izpolnjen ¢asovni kriterij imunosti naveden zgoraj v alinejah, gre oseba
v karanteno.

Primer:

Ce je bila oseba s prvim odmerkom cepiva proizvajalca Astra Zeneca cepljena 22.
03. 2021, v primeru visoko rizicnega tesnega stika od 12. 04. 2021 do 11. 07. 2021,
ne potrebuje karantene na domu. | Ce je bila oseba 17. dan po ceplienju s cepivom
Astra Zeneca identificirana kot visoko rizi€en tesen kontakt, gre v 10-dnevno
karanteno.

7.12 Ravnanje v primeru pozitivnega hitrega antigenskega testa (HAGT) pri
zaposlenem v VIZ

Ko je pri zaposlenem v VIZ potriena okuzba s SARS-CoV-2 s HAGT, Kjer je bris
nosno-Zrelnega predela odvzet s strani zdravstvenega osebja, se izvede celoten
postopek za potrjen primer okuzbe skladno s temi navodili (poglavje 4 Odzivanje na
potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2).

Ce je potrditveni test s PCR metodo negativen, se ukrepi, ki so bili uvedeni ob
pozitivnem HAGT, preklicejo. To pomeni, da se otroci/uenci in zaposleni, ki so bili
napoteni v karanteno na domu, vrnejo v VIZ. V takem primeru vodstvo VIZ pisno
obvesti starSe in zaposlene (poglavje 4.7 Predlog obvestila za starSe otrok/uencev in
zaposlene o preklicu karantene na domu).

Ce je potrditveni test s PCR metodo pozitiven, ukrepi, ki so bili uvedeni ob pozitivnem
HAGT, ostanejo nespremenjeni. Obdobje karantene na domu se ne spremeni, ostane
enako kot je bilo dolo¢eno ob pozitivnem HAGT.

8. SAMOTESTIRANJE UCENCEV

Samotestiranje na SARS-CoV-2 s hitrimi antigenskimi testi v Soli poteka za vse
uéence v OSPP, in za uéence, ki so vkljuéeni v tretjo do Sesto stopnjo
Posebnega programa, razen €e iz objektivnih razlogov to ni mogoce v Soli.
Samotestiranje na SARS-CoV- 2 se izvaja trikrat tedensko, praviloma ob
ponedeljkih, sredah in petkih.

Ucencu pripada za prostovoljno samotestiranje 15 testov na mesec, ki jih pridobi
uCenec oziroma njegovi starSi ali zakoniti zastopniki v lekarni na kartico zdravstvenega
zavarovanija ali s potrdilom o vpisu oziroma vklju¢enosti v zavod.
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Ved

informacij o] samotestiranju  je na spletni strani NIJZ:

https://lwww.nijz.si/sl/samotestiranje.

Ce je

rezultat samotestiranja negativen ni nadaljnjih ukrepov, ufenec lahko

normalno obiskuje pouk.

Ce je

rezultat samotestiranja pozitiven, je potrebno nadaljnje ukrepanje po

naslednijih korakih:

v

ucenec s pozitivnim rezultatom samotestiranja doma, se osami in poklice
izbranega osebnega zdravnika, ki ga obvesti o pozitivnem rezultatu
samotestiranja,

Uc&enec s pozitivnim hitrim testom na osnovi samotestiranja v Soli, se izolira v
bolnisko sobo v enoti DAS

izbrani osebni zdravnik u¢enca napoti na potrditveni PCR test,

ucenec do rezultatov potrditvenega PCR testa ostane doma v osami,

Ce je rezultat potrditvenega PCR testa negativen, ni nadaljnjih ukrepov,
ucenec/dijak lahko normalno obiskuje pouk,

Ce je rezultat potrditvenega PCR testa pozitiven, u¢enec o tem obvesti VIZ.
VIZ izvede celoten postopek za potrjen primer okuzbe skladno s temi navodili
(poglavje 4 Odzivanje na potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2). VIZ od u¢enca
s potrieno okuzbo pridobi datum odvzema brisa za samotestiranje.

Odzivanje na potrjen primer okuzbe se pricne po pozitivnem potrditvenem PCR

testiran

ju.

9. UKREPI V PRIMERU SUMA OKUZBE IN POJAVA
OBOLENJA S SIMPTOMI COVID 19 (povzeto po navodilih

NIJZ)

9.1 Sum okuZbe pri otroku/ucencu

v

Ce zboli otrok/uenec z vrogino in drugimi simptomi oz. znaki bolezni
covid-19, v skladu s Solskimi pravili, Sola obvesti starSe. Otrok/uCenec
pocCaka starSe v izolaciji.

Otrok/uCenec in zaposleni, ki je v stiku z njim, naj upoStevata vse
preventivne ukrepe (maska, medosebna razdalja, higiena rok itd.).

Otrok/u€enec naj uporablja samo doloCene sanitarije in umivalnik, ki naj
ga v tem €asu ne uporablja nih¢e drug.

StarSi otroka/uCenca se posvetujejo z izbranim osebnim zdravnikom
otroka/u€enca.

Ce zdravnik napoti otroka/uéenca na testiranje in je izvid testa negativen,

dobi navodila za zdravljenje od izbranega zdravnika in preiskava na covid-
19 je zaklju€Cena. Ukrepi znotraj VIZ niso predvideni.

16



v Ce zdravnik napoti otroka/uéenca na testiranje in je izvid testa pozitiven,

v

dobi navodila za zdravljenje in izolacijo od izbranega zdravnika. StarSi o
tem obvestijo VIZ skladno z dogovorjenim postopkom obve&c¢anja.
Vodstvo VIZ postopa skladno s protokolom - Odzivanje na potrjen primer
okuzbe s SARS-CoV-2.

Prostore VIZ, kjer se je gibal oboleli otrok/u¢enec s covid-19, se temeljito
prezraci ter ocisti in razkuzi predvsem povrsine, ki se jih je dotikal (pipe,
vrvica v WC-ju, kljuke vrat itd.). PriporoCila so dostopna na:
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-
izvenzdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval.

9.2 Sum okuZbe pri zaposlenem

v

v

v

<\

Ce zboli polnoletni dijak/zaposleni z vrogino in drugimi simptomi oz. znaki
bolezni covid-19, se nemudoma umakne iz pedagoskega procesa. Ce mu
zdravstveno stanje dopusca, odide domov, pri tem ne uporablja javnega
prometa. V primeru, da pri tem potrebuje pomo¢, le-to pocaka v izolaciji.

Polnoletni dijak/zaposleni in zaposleni, ki je v €asu izolacije v stiku z njim,
naj upoStevata vse preventivne ukrepe (maska, medosebna razdalja,
higiena rok itd.).

Polnoletni dijak/zaposleni naj uporablja samo doloCene sanitarije in
umivalnik, ki naj ga v tem ¢asu ne uporablja nihCe drug.

Polnoletni dijak/zaposleni se posvetuje z izbranim osebnim zdravnikom.

Ce zdravnik napoti polnoletnega dijaka/zaposlenega na testiranje in je
izvid testa negativen, dobi navodila za zdravljenje od izbranega zdravnika
in preiskava na covid-19 je zaklju¢ena. Ukrepi znotraj VIZ niso predvideni.

Ce zdravnik napoti polnoletnega dijaka/zaposlenega na testiranje in je
izvid testa pozitiven, dobi navodila za zdravljenje in izolacijo od izbranega
zdravnika. O tem obvestijo VIZ skladno z dogovorjenim postopkom
obves€anja. Vodstvo VIZ postopa skladno s protokolom - Odzivanje na
potrien primer okuzbe s SARS-CoV-2.

Prostore VIZ, kjer se je gibal oboleli polnoletni dijak/zaposleni s covid-19,
se temeljito prezraci ter oCisti in razkuZi predvsem povrsine, ki se jih je
dotikal (pipe, vrvica v WC-ju, kljuke vrat itd.).

PriporoCila so dostopna na: https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-
razkuzevanje-prostorov-izvenzdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval.

17


https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval
https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeval

9.3 Postopek odzivanja na potrjen primer okuzbe s SARS CoV 2 v predsol. vzgoji

Ta navodila veljajo, kadar so v VIZ upoStevana aktualna higienska priporocila NIJZ.
Klju€no je, da se vzdrzuje stalne skupine ("mehurcke"), ki se med sabo ne mesajo, in
izvaja zracenje prostorov skladno s priporocili.

POTREBNOST UKREPANJA

Ali je otrok/zaposleni v VIZ s potrjeno okuzbo obiskoval VIZ v obdobju kuznosti: 2 dni pred
pojavom simptomov (datum potrditve okuzbe pri asimptomatskih) do 10 dni po pojavu
simptomov?

Ne | Ni nadaljnjega ukrepanja VIZ.

Da | Sledite nadaljnjim korakom.

PREPOZNAVA KONTAKTOV
Prepoznava kontaktov potrjenega primera v obdobju kuZnosti.
Sovarovanci in strokovno osebje pri vseh oblikah varstva (v maticnem oddelku, jutranje varstvo itd.).

OPREDELITEV VISOKO RIZICNIH TESNIH KONTAKTOV (VRK)

Izmed prepoznanih kontaktov v 2. koraku je treba prepoznati visoko rizicne tesne kontakte.

Vsi sovarovanci iz mati¢nega oddelka in vzgojitelj ter pomocnik vzgojitelja oddelka; drugo strokovno
osebje, ki je bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru ve¢ kot 15 minut, razen izjema (glej poglavje
4.3, korak 3).

OBVESCANJE PREPOZNANIH KONTAKTOV

Vse prepoznane kontakte v 2. koraku je treba obvestiti glede na vrsto stika.

Tesni kontakti | Obvesti se jih, da so bili v stiku z osebo s potrjeno okuzbo, ki ne predstavlja visokega
tveganja. Poslje se jim pripravljen dopis.

Visoko riziéni tesni kontakti | Obvesti se jih, da se umaknejo v karanteno na domu. Podlje se jim
pripravljen dopis.

SPREMLJANJE EPIDEMIOLOSKE SITUACIJE ZNOTRAJ VIZ
Znotraj vsake VIZ je treba spremljati epidemiolosko situacijo. Ko je izpolnjen prvi izmed naslednjih
kriterijev, o tem obvestite NIJZ na epi.viz@nijz.si. V primeru stopnjevanja epidemioloske situacije
obvestite NIJZ tudi ob vsakem naslednjem izpolnjenem kriteriju.

v 215 % otrok iz "mehurcka" ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.

© 210 % zaposlenih v VIZ ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.
v v 23 "mehurckih" so se pojavili potrjeni primeri (to pomeni najmanj po ena okuZba v treh
razlicnih "mehurckih"; skupaj to pomeni najmanj tri okuzbe v VIZ).
v' Vsak potrjen primer v VIZ s prilagojenim programom.
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9.4 Postopek odzivanja na potrjen primer okuzbe s SARS CoV 2 v osnovni in
srednji Soli

Te navodila veljajo, kadar so v VIZ upostevana aktualna higienska priporocila NJZ. Klju¢no je, da se vzdriuje stalne

skupine ("mehurcke"), ki se med sabo ne me3ajo, in izvaja zraéenje prostorov skladno s priporoéiliZ.

POTREBNOST UKREPANJA

Ali je u¢enec/dijak/zaposleni v VIZ s potrjeno okuzbo obiskoval VIZ v obdobju kuznosti: 2 dni pred
pojavom simptomov (datum potrditve okuzbe pri asimptomatskih) do 10 dni po pojavu
simptomov?

Ne | Ni nadaljnjega ukrepanja VIZ, razen podpora ucencu, ki jo potrebuje med izolacijo s strani VIZ.
Da | Sledite nadaljnjim korakom.

PREPOZNAVA KONTAKTOV

Prepoznava kontaktov potrjenega primera v obdobju kuznosti.
Pouk | Sosolci in strokovno osebje pri vseh oblikah pouka.
Prevoz | Sodolci istega Solskega avtobusa.

OPREDELITEV VISOKO RIZICNIH TESNIH KONTAKTOV (VRK)

Izmed prepoznanih kontaktov v 2. koraku je treba prepoznati visoko rizicne tesne kontakte.

Pouk - razredna stopnja OS | Vsi so3olci iz matiénega oddelka* in ucitelj oddelka; drugo strokovno
osebje, ki je bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru ve¢ kot 15 minut, razen izjema (glej poglavje
4.3, korak 3).

Pouk — predmetna stopnja OS ter SS | Vsi so$olci iz matiénega oddelka*; ucitelji in drugo strokovno
osebje, ki je bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru ve¢ kot 15 minut, razen izjema (glej poglavje
4.3, korak 3).

Prevoz | Sovrstniki, ki so sedeli na sedeZih v dveh sosednjih vrstah in kolonah od sedeZa osebe s
potrjeno okuzbo (to pomeni dva sedeZa na vse strani okrog osebe s potrjeno okuzbo).

*Uposteva se, da so ucenci ves ¢as v matinem oddelku, ki predstavija njihov osnovni "mehurcek". V
primeru, da ucenci/dijaki niso v mati¢nem oddelku, in se pri enem ucencu, s katerim so bili ostali v
istem prostoru vec kot 15 minut, potrdi okuZbo, predstavija celotna skupina teh u¢encev/dijakov
visoko rizi¢ni tesni kontakt.

OBVESCANJE PREPOZNANIH KONTAKTOV

Vse prepoznane kontakte v 2. koraku je treba obvestiti glede na vrsto stika.

Tesni kontakti | Obvesti se jih, da so bili v stiku z osebo s potrjeno okuzbo, ki ne predstavlja visokega
tveganja. Poslje se jim pripravljen dopis.

Visoko rizicni tesni kontakti | Obvesti se jih, da se umaknejo v karanteno na domu. Poslje se jim
pripravijen dopis.

SPREMLJANJE EPIDEMIOLOSKE SITUACIJE ZNOTRAIJ VIZ
Znotraj vsake VIZ je treba spremljati epidemiolosko situacijo. Ko je izpolnjen prvi izmed naslednjih
kriterijev, o tem obvestite NIJZ na epi.viz@nijz.si. V primeru stopnjevanja epidemioloske situacije,
obvestite NIJZ tudi ob vsakem naslednjem izpolnjenem kriteriju.

v 215 % ucencev/dijakov iz "'mehurcka" ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.

v 210 % ucencev/dijakov v letniku (generaciji) ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.

v 210 % zaposlenih v VIZ ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.

v v23"mehurckih" so se pojavili potrjeni primeri (to pomeni najmanj po ena okuzba v treh

razlicnih "mehurckih"; skupaj to pomeni najmanj tri okuzbe v VIZ).
v Vsak potrjen primer v VIZ s prilagojenim programom.

2 Prezratevanje zaprtih prostorov za preprecevanje Sirjenja okuzb z virusom SARS-CoV-2:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/priporocila_za prezracevanje.pdf
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10. NATANCNEJSA OBRAZLOZITEV POSTOPKOV ODZIVANJA OB
POTRJENEM PRIMERU OKUZBE S SARS - COV-2

1. KORAK: POTREBNOST UKREPANJA

v Ukrepanje je potrebno v primeru, da je bila oseba, pri kateri je potrjena
okuzba s SARS-CoV-2, v obdobju njene kuznosti, vklju¢ena v vzgojno-
izobrazevalni proces znotraj zavoda.

vV nasprotnem primeru ukrepanje ni potrebno.

2. KORAK: PREPOZNAVA KONTAKTOV

v Treba je prepoznati vse kontakte ali ¢im veC le-teh, ki jih je pri vzgojno-
izobraZevalnem procesu znotraj zavoda imela oseba s potrjeno okuzbo.

|zraCun obdobja kuznosti
v Potrebujemo informacijo, kdaj je oseba s potrjeno okuzbo razvila simptome.
Obdobje kuznosti se pricne 2 dni pred pojavom simptomov oz. znakov in
traja 10 dni ali ve€ po pojavu simptomov oz. znakov bolezni.
Primer: oseba je razvila simptome v torek, 16. 03. 2021.
Njeno obdobje kuznosti se je pricelo v nedeljo, 14. 03. 2021.

vV primeru, da je oseba asimptomatska in se je testirala samo s PCR,
potrebujemo datum odvzema vzorca za PCR, s katerim je bila pri osebi
potriena okuzba z virusom SARS-CoV-2. Obdobje kuznosti se pri¢ne 2 dni
pred odvzemom vzorca.

Primer: asimptomatski osebi je bil odvzet vzorec za PCR, s katerim je bila pri
njej potrijena okuzba, v torek, 16. 03. 2021.
Njeno obdobje kuznosti se je priCelo v nedeljo, 14. 03. 2021.

vV primeru, da je oseba asimptomatska in je pozitivha pri testiranju s HAGT ali
pri samotestiranju, ter je pozitiven tudi njen potrditveni PCR, potrebujemo
datum odvzema vzorca za HAGT ali samotestiranje. Obdobje kuznosti se
Steje 2 dni pred odvzemom vzorca za HAGT ali samotestiranje. Primer: osebi
je bil odvzet vzorec za HAGT/samotestiranje, ki je bil pozitiven, v ponedeljek,
15. 03. 2021. V torek, 16. 03. 2021, je bil odvzet vzorec za PCR, s katerim je
bila pri njej potrijena okuzba. Za njeno obdobje kuznosti se Steje 2 dni pred
odvzemom vzorca za HAGT/samotestiranje, to je v soboto, 13. 03. 2021.

v Kontakte se iSCe za obdobje kuznosti osebe s potrjeno okuzbo.

v ISCe se kontakte, ki so bili znotraj VIZ (pouk), in kontakte, ki jih je imela oseba
s potrjeno okuzbo pri organiziranem prevozu, ¢e ga uporablja.
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v~ Pouk | SoSolci/sovarovanci in strokovno osebje pri vseh oblikah pouka (v
mati¢nem oddelku, jutranje varstvo, podalj$ano bivanje itd.). V pomo¢ naj bo
seznam udelezbe in stalni sedezni red v ucilnici.

v Prevoz | SoSolci/sovarovanci istega Solskega avtobusa. V pomoc¢ naj bo
seznam udelezbe in stalni sedezni red v Solskem avtobusu.

v Kontakte predstavljajo sovrstniki, strokovni kader in morebitne druge osebe,
ki so bile vklju€ene v vse oblike pouka.

v Seznam vseh oseb, s katerimi je bila okuzena oseba v stiku. Predlagamo,
da pripravite naslednji seznam:

Vrsta stika

Odnos do osebe s

Ime in priimek potrieno okuzbo Vzrok stika Tesen kontakt Visoko rizi¢ni tesni
kontakt
soSolec pouk
sovrstnik literarni krozek
ucitelj izbirni predmet
sovascan prevoz

3. KORAK: OPREDELITEV VISOKO RIZICNIH TESNIH KONTAKTOV (VRK)

v Dolocitev VRK je nekoliko odvisna od ravni vzgoje in izobrazevanja.

v Zavse kontakte, ki ste jih prepoznali v 2. koraku — prepoznava kontaktov, v
tekmvléoraku dolocite, ali so visoko rizi¢ni tesni kontakt (VRK) osebe s potrjeno
okuzbo.

v VRK v predsolski vzgoji | Vsi sovarovanci iz maticnega oddelka in vzgojitelj ter
pomocnik vzgojitelja oddelka; drugo strokovno osebje, ki je bilo skupaj z
oddelkom v zaprtem prostoru ve€ kot 15 minut.

v VRK na razredni stopnji OS | Vsi soSolci iz maticnega oddelka™ in ucitelj oddelka;
drugo strokovno osebje, ki je bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru vec kot
15 minut, pri ¢emer obstaja naslednja izjema: uciteljem, ki so bili v razredu, v
katerem {'e bil okuzen ucenec, ni treba v karanteno, ¢e so upostevana higienska
priporocila, vklju¢no s prezraCevanjem, in izpolnjeni naslednji pogoiji:

v uCitelj je ves €as pravilno uporabljal kirurSko masko IIR ali masko z visjo
stopnjo zascite,

v vzdrzeval medosebno razdaljo najmanj 2 m do u€encev in

v Cas izpostavljenosti, to je Cas, ko so bili u€enci in ucitelj skupaj, ne presega 45
minut v obdobju kuznosti.
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V primeru, da navedeni pogoji niso bili izpolnjeni, za ucitelja predlagate
karanteno na domu.

V primeru, da je okuzen ucitelj in je ta ucitelj izvajal vse zgoraj navedene
pogoje, uc¢encem, ki jih je pou€eval tudi ni potrebno v karanteno. Ce ucitel]
vseh zgoraj nastetih pogojev ni izvajal, se predlaga karantena na domu za vse
ucence, ki jih je poucCeval. Izjema velja tudi za individualni pouk, ¢e se je 45
minut upostevala priporoCena razdalja.

* UpoSteva se, da so uCenci ves ¢as v maticnem oddelku, ki predstavija njihov
osnovni "mehurcek”. V primeru, da ucenci/dijaki niso v maticnem oddelku, in se
pri enem ucCencu, s katerim so bili ostali v istem prostoru vec kot 15 minut,
potrdi okuzbo, predstavija celotna skupina teh uc¢encev/dijakov visoko rizi¢ni
tesni kontakt.

VRK na predmetni stopnji OS ter SS | Vsi soSolci iz maticnega oddelka*; ucitelji
in drugo strokovno osebje, ki je bilo skupaj z oddelkom v zaprtem prostoru vec
kot 15 minut, Bri c¢emer obstaja naslednja izjema: uéitelgem, i so bili v razredu,
v katerem je bil okuzen u€enec/dijak, ni treba v karanteno, ¢e so upoStevana
higienska priporocila, vklju¢no s prezracevanjem, in izpolnjeni naslednji pogoji:

ucitelj je ves €as pravilno uporabljal kirurSko masko IIR ali masko z vi§jo
stopnjo zascite, o vzdrzeval medosebno razdaljo najmanj 2 m do u€encev in
o Cas izpostavljenosti, to je €as, ko so bili u€enci/dijaki in ucitelj skupaj, ne
presega 45 minut v obdobju kuZnosti.

V primeru, da navedeni pogoji niso bili izpolnjeni, za ucitelja predlagate
karanteno na domu.

V primeru, da je okuZen ucitelj in je ta uCitelj izvajal vse zgoraj navedene pogoje,
uc¢encem/dijakom, ki jih je pouceval tudi ni potrebno v karanteno. Ce ucitel]
vseh zgoraj nastetih pogojev ni izvajal, se predlaga karantena na domu za vse
uCence/dijake, ki jih je pouc€eval. Izjema velja tudi za individualni pouk, Ce se je
45 minut upostevala priporo¢ena razdalja.

*Uposteva se, da so ucenci ves ¢as v maticnem oddelku, ki predstavija njihov
osnovni "mehurcek”. V primeru, da ucenci/dijaki niso v maticnem oddelku, in se
pri enem ucencu, s katerim so bili ostali v istem prostoru ve¢ kot 15 minut, potrdi
okuZzbo, predstavija celotna skupina teh ucencev/dijakov visoko rizi¢ni tesni
kontakt.

Uporaba ucilnic za vec razlicnih "mehurckov” | Kadar ucilnico uporablje\a)'o razlicni
mehurcki", je treba zracenju ucilnice nameniti e dodatno pozornost. V odmoru,

v katerem prihaja do menjave

"mehurckov”, je treba ucilnico temeljito prezraditi. Ce ucilnica ni temeljito

prezratena, se vse Clane "mehurcka”, ki v ucilnici nasledijo "mehurCek" s

potrjeno okuzbo, obravnava kot visoko rizi€ne tesne kontakte.

VRK pri organiziranem prevozu | Sovrstniki, ki so sedeli na sedezih v dveh
sosednjih vrstah in kolonah od sedeza osebe s potrjeno okuzbo (to pomeni dva
sedeza na vse strani okrog osebe s potrijeno okuzbo).

IzraCun obdobja karantene na domu
Za vse osebe, ki so prepoznane kot visoko rizicni tesni kontakt,
ugotovimo, kdaj so le-te imele zadnji stik z osebo s potrjeno okuzbo.
adnji dan stika z okuzeno osebo je prvi dan karantene.
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Primer: Ce sta osebi imeli zadnji stik v torek, 16. 03. 2021, je ta dan
hkrati tudi prvi dan karantene na domu za visoko rizi¢ni tesni kontakt.

Karantena na domu traja 10 dni. . .
Primer: Ce je prvi dan karantene na domu 16. 03. 2021, je zadnji dan
karantene na domu 25. 03. 2021.

o Zaradi Stevilnih razlogov (npr. €akanje na testiranje) je lahko €as, ko bo
visoko rizi¢ni tesni kontakt resni¢no v karanteni na domu, krajsi.

Primer: osebi sta imeli zadniji stik v torek, 16. 03. 2021, ta dan je hkrati
omu za visoko rizi¢ni tesni kontakt. Oseba
s potrjeno okuzbo je potrditev okuzbe prejela Sele v petek, 19. 03.

tudi

rvi dan karantene na

2021. To pomeni, da se na ta dan oseba, kige visoko rizi¢ni tesni

kontakt, umakne v karanteno na domu, v ka

eri bo do vkljuéno 25. 03.

2021. To pomeni, da bo v karanetni na domu le 7 dni. UKrep karantene
na domu se izvaja ne glede na Stevilo preostalih dni do dopolnjenega
obdobja 10-dnevne karantene.

v Vsi preostali kontakti, ki ste jih prepoznali v 2. koraku — prepoznava kontaktov

in jih v tem koraku niste prepoznali kot VRK, so tesen kontakt.

e

V pripravljeni seznam iz prejSnjega koraka zabelezite vrsto stika za vsak
prepoznani kontakt. Vrsti stika: tesen kontakt in visoko rizi¢ni tesni kontakt.

Primer izpolnjenega seznama:

Ime in priimek

Odnos do osebe s
potrjeno okuzbo

Vzrok stika

Vrsta stika

Tesen kontakt

Visoko rizicni tesni
kontakt

Ime in priimek

sosolec

pouk

X

Ime in priimek

sovrstnik

literarni krozek

Ime in priimek

ucitelj

izbirni predmet

Ime in priimek

sovascan

prevoz

V primeru stikov med zaposlenimi izven pedagoskega procesa veljajo naslednji
kriteriji za doloCitev VRK:

Kriterij Odgovor
Neposredni stik (face-to-face) na razdalji manj kot 2 metra | DA NE
vecC kot 15 min

Drugi fizi€ni stik ali stik z izloCki (rokovanje, objemanije, DA NE
uporaba skupnih predmetov)

Bivanje v zaprtem prostoru ve¢ kot 15 min (kabinet, DA NE
zbornica)

Druzenje (skupna malica, druzenje pri isti mizi) DA NE
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Potovanje v istem prevoznem sredstvu na razdalji man; DA NE
kot 2 metra

V kolikor vsaj na eno vprasanje odgovorite z DA, se osebo smatra kot visoko rizicni
tesni kontakt.

4. KORAK: OBVESCANJE PREPOZNANIH KONTAKTOV
v Vse prepoznane kontakte v 2. koraku je treba obvestiti glede na vrsto stika.

v Tesni kontakti | StarSe otrok/uencev in zaposlene se obvesti, da so bili v stiku
z osebo s potrjeno okuzbo, ki ne predstavlja visokega tveganja. Poslje se jim
pripravljen dopis (Priloga Pravilom).

v Visoko rizicni tesni kontakti | StarSe otrok/u€encev in zaposlene se obvesti, da
se umaknejo v karanteno na domu. Poslje se jim pripravljen dopis (Priloga
Pravilom).

5. KORAK: SPREMLJANJE EPIDEMIOLOSKE SITUACIJE ZNOTRAJ VIZ

v Znotraj vsakega zavoda je treba spremljati epidemiolosko situacijo. Spremljajte
jo loeno za posamezne enote vrtca ter OS in POS.

v Ko je v VIZ (lo&eno za posamezne enote vrtca ter OS in POS) izpolnjen prvi
izmed spodnjih kriterijev, o tem obvestite NIJZ. Informacijo o izpolnjenem
kriteriju posliete na epi.viz@nijz.si. Pri tem obvezno uporabite predlogo
elektronskega sporocila (Priloga). Epidemiolog bo prejeto sporocilo strokovno
preucil in vas poklical, e bo ocenil, da je to potrebno.

vV primeru stopnjevanja epidemioloSke situacije, obvestite NIJZ tudi ob vsakem
naslednjem izpolnjenem kriteriju.

v Kriteriji epidemioloske situacije glede na raven vzgoje in izobraZevanja:

0 predsolska vzgoja
= =15 % otrok iz "mehurcka" ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.
= 2>10 % zaposlenih v VIZ ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.
= v2=3"mehurckih" so se pojavili potrjeni primeri (to pomeni najman;
po ena okuzba v treh razlicnih »mehurckih«; skupaj to pomeni
najmanj tri okuzbe v VIZ).
= Vsak potrjen primer v VIZ s prilagojenim programom.

o Osnovna $ola (OS) ter srednja Sola (SS)

= 2 15 % ucencev/dijakov iz "mehurcka" ima potrjeno okuzbo v
obdobju 14 dni.
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= =10 % ucCencev/dijakov v letniku (generaciji) ima potrjeno okuzbo
v obdobju 14 dni.

= =10 % zaposlenih v VIZ ima potrjeno okuzbo v obdobju 14 dni.

= v 23 "mehurckih" so se pojavili potrjeni primeri (to pomeni najman;j
po ena okuzba v treh razli€nih »mehurckih«; skupaj to pomeni
najmanj tri okuzbe v VIZ).

= Vsak potrjen primer v VIZ s prilagojenim programom.

v Pri zaokrozevanju vrednosti kazalnika naj se Stevilo zaokrozZi na celo Stevilko
(primer: 25 % od 26 uc¢encev v oddelku = 6,5 u¢encev - kriterij: 7 u¢encev).

vV primeru, da navedeni kriteriji niso izpolnjeni, a bi zaradi obvladovanja tezke
epidemioloSke situacije v VIZ vseeno potrebovali pomo¢, to poSljete na
epi.viz@nijz.si. Pri tem obvezno uporabite predlogo elektronskega sporocila
(Priloga Pravilom). V tem primeru, vas bo po prejetem elektronskem sporocilu
poklical epidemiolog.

v Naslov uporabljajte izkljuéno za vzroka, navedena v tem koraku
navodil. Na druga elektronska sporocila ne bomo odgovarjali ali jih posredovali
drugim v reSevanje.

Pouk na daljavo za posamezne oddelke odredi vodstvo VIZ samo, v primeru pouka
na daljavo za celo predmetno stopnjo pa se vodstvo VIZ o tem predhodno posvetuje
z Ministrstvom za izobraZevanje, znanost in Sport.

vV Centru Gustava Siliha Maribor za postopanje v primeru pojava suma ali
potrjenega primera okuzbe in usmerjanje sodelavcev v zavodu skrbijo:

OSPP — Darinka Ploj

PPVI — Cvetka Kovacic

POPP — Pegi ZakrajSek Stergar
MSPS — Irena Cebular

DAS — Anja Ferlin
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14. SPREJEM, UPORABA, VELJAVNOST

Ta pravila je sprejela ravnateljica OS GUSTAVA SILIHA MARIBOR. Pravila priénejo
veljati 8. 11. 2021.

Veljajo in uporabljajo se do preklica uposStevnega pravnega akta ali vec teh, ki urejajo
to materijo, ali do sprejema novega pravnega akta, ki razveljavlja tiste pravne akte, ki
so podlaga za sprejem dokumentov in aktov, na katerih temeljijo ta Pravila.
Posamezne spremembe veljajo z dnem, ko so objavljene na spletni strani Sole, bodisi
v sklopu popravljenih Pravil bodisi posamicno.

Milojka Sevsek,

ravnateljica

Digitally
Kraj in datum: Maribor, 8. 11. 2021 M o o sianed by
ilojk o
Milojka

Sevsek
a Date:
2021.11.09

Sevgekw:szzsz

+01'00'
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PRILOGE:

- Obvestilo starSem in zaposlenim o tesnem kontaktu z osebo s potrjeno okuzbo

- Obvestilo starSem in zaposlenim o visoko rizi¢nem tesnem kontaktu z osebo s potrjeno
okuzbo

- Seznanitev epidemioloske sluzbe NIJZ o epidemioloskem stanju v posameznem VIZ

- Predlog obvestila za starSe otrok/ucencev/dijakov in zaposlene o preklicu karantene na domu
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L. (02) 429 2521
osgusi@guest.arnes.si

OBVESTILO STARSEM IN ZAPOSLENIM O TESNEM KONTAKTU Z OSEBO S POTRJENO
OKUZBO

Spostovani starsi in zaposleni,
obveséeni smo bili, da je bil v naSem zavodu potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2.

UpostevajocC navodila Nacionalnega instituta za javno zdravje (N1JZ) smo poiskali kontakte okuZene osebe znotraj
nasega zavoda. S tem pismom vas Zelimo obvestiti, da je vas otrok imel stik z okuZzeno osebo, a je Slo za manj
tvegan stik. Zato lahko vas otrok Se naprej obiskuje Solo, kot obicajno.

Prosimo vas, da se seznanite z in uposStevate Navodila osebam, ki so bile izpostavljene okuzbi s SARS-CoV-2, ki
so dostopna na https://www.nijz.si/sl/izolacija v poglavju Navodila osebam, ki so bile izpostaviljene okuzbi s
SARSCoV-2.

Pomembno je, da v obdobju 14 dni od zadnjega tesnega stika z osebo s covid-19 pozorno spremljajte svoje
zdravstveno stanje.

Ce se vtem &asu pojavijo simptomi ali znaki bolezni covid-19 (slabo pocutje, prehladni znaki, kagelj, vrocina, tezko
dihanje, glavobol, boledine v misicah, izguba vonja ali okusa, bolecine v Zrelu ...), ostanite doma in poklicite
osebnega ali dezurnega zdravnika, kjer boste prejeli nadaljnja navodila. Zdravnik bo ocenil, ali je potrebna
napotitev na vstopno tocko zdravstvenega doma za odvzem brisa.

Kljutne informacije o  koronavirusu  SARS-CoV-2 so dostopne na naslednji  povezavi:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Z lepimi pozdravi,

Milojka Sevsek, ravnateljica
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OBVESTILO STARSEM IN ZAPOSLENIM O VISOKO RIZICNEM TESNEM KONTAKTU Z OSEBO S
POTRJIENO OKUZBO

Spostovani starsi in zaposleni,
obves&eni smo bili, da je bil v naSem zavodu potrjen primer okuzbe s SARS-CoV-2.

Upostevajoc navodila Nacionalnega instituta za javno zdravje (N1JZ) smo identificirali, da je bil vas otrok ime in
priimek v visoko rizicnem tesnem kontaktu z osebo s potrjeno okuzbo (datum zadnjega stika). Skladno z navodili
NIJZ se karantena na domu priporoca 10 dni od datuma zadnjega stika, kar za vasega otroka pomeni od danes,
datum do vklju¢no datum zadnjega stika + 9 dni.

Prosimo vas za upostevanje priporocene 10-dnevne karantene na domu, saj se na ta nacin zajezi nadaljnje
Sirjenje bolezni covid-19.

Prosimo vas, da se seznanite in upoStevate Navodila za karanteno na domu, ki so dostopna na

https://www.nijz.si/sl/izolacija v poglavju Navodilo za karanteno na domu.

Kljub temu, da so naslednje toc¢ke navedene v Navodilih za karanteno na domu, jih izpostavljamo, ker opazamo,

da se jih pogosto spregleda:

v'V primeru, da ima otrok v ¢asu karantene nov visoko rizi¢en stik z bolnikom (najpogosteje se to zgodi v
druZini, ko na novo zboli druZinski ¢lan), se otroku karantena podaljsa. Otroku se karantena zakljuci, ko mine
10 dni od zadnjega visoko rizicnega tesnega stika z novo potrjenim bolnikom s covid-19.

v" Ob zaklju¢ku karantene je priporoéeno testiranje na okuzbo z virusom SARS-CoV-2.
Ce je vas otrok ob zaklju¢ku karantene na domu zdrav, se vrne k vsakodnevnim aktivnostim. Ostali ¢lani
gospodinjstva, s katerimi Zivi otrok, ki prezivlja karanteno na domu, lahko v ¢asu njegove karantene na domu
normalno izvajajo vsakodnevne aktivnosti, razen e otrok ne razvije simptomov oz. znakov bolezni covid-19.

Kako postopati, Ce otrok razvije simptome oz. znake bolezni covid-19?

V obdobju 14 dni od zadnjega visoko rizicnega tesnega stika z osebo s covid-19 pozorno spremljajte otrokovo
zdravstveno stanje.

Ce se v tem ¢asu pojavijo simptomi ali znaki bolezni covid-19 (slabo poéutje, prehladni znaki, kagelj, vrocina,
tezko dihanje, glavobol, boledine v misicah, izguba vonja ali okusa, bolecine v Zrelu ...), naj otrok ostane
doma in pokli¢ite osebnega ali deZurnega zdravnika, kjer boste prejeli nadaljnja navodila. Zdravniku
povejte, da je oziroma je bil otrok v karanteni na domu. Zdravnik bo ocenil, ali je potrebna napotitev na
vstopno tocko zdravstvenega doma za odvzem brisa.

Kako starsi pridobite dokazilo o varstvu otroka in zaposleni potrdilo o karanteni na domu?

Potrdilo o karanteni na domu za vasega otroka predstavlja tudi dokazilo o varstvu otroka za uveljavljanje pravice
pri delodajalcu. Obrazec za pridobitev potrdila o karanteni na domu je dostopen preko naslednje spletne strani:
https://www.gov.si/novice/2020-11-12-nov-nacin-pridobivanja-potrdil-o-prestajanju-karantene-na-domu/.
Kljucne informacije o  koronavirusu  SARS-CoV-2 so dostopne na naslednji  povezavi:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Z lepimi pozdravi,

Milojka Sevsek, ravnateljica
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SEZNANITEV EPIDEMIOLOSKE SLUZBE NI1JZ O EPIDEMIOLOSKEM STANJU V
POSAMEZNEM VIZ

Za: epi.viz@nijz.si

Zadeva: Epidemiolo$ka situacija — celo ime zavoda
Priponka: Epidemioloska situacija_ime VIZ_datum.docx
Sporocilo:

Spostovani,

v nadaljevanju vas obves¢amo o epidemioloski situaciji v nasem zavodu. Prosimo vas za pregled situacije.
Informacije so navedene v pripetem obrazcu.

Ime in priimek posiljatelja sporocila
Ime VIZ

V priponko pripnite izpolnjen obrazec, ki je dostopen ob kliku na ikono:
Izpolnjen obrazec, ki ga posljete v priponki, naj bo imenovan: Epidemioloska situacija_ime
VIZ_datum.doc
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Spostovani starsi in zaposleni,

pri osebi s sumom na covid-19, s katero je bil va$ otrok oz. ste bili v visoko rizicnem
tesnem stiku v vzgojno-izobrazevalnem zavodu, je bila diagnoza ovrzena.

Skladno z navodili Nacionalnega inStituta za javno zdravje (Navodila vzgojno-
izobraZevalnim zavodom (VIZ) ob sumu ali potrjenem primeru okuzbe s SARS-CoV-2
v zavodu) se vasemu otroku oz. vam s tem pismom prekinja karantena na domu. To
pomeni, da z varstvom oz. poukom nadaljujemo v zavodu od datum napre;j.

Klju€ne informacije o koronavirusu SARS-CoV-2 so dostopne na naslednji povezavi:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Z lepimi pozdravi,

Milojka Sevsek, ravnateljica
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